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FALA,
DIRETOR!

Pe. José Wilson, MI
Diretor do ICAPS

Estimados discipulos missiona-
rios no campo da saude, enfermida-
de, sofrimento e finitude.

O més de agosto é conhecido
como “Agosto Dourado” por sim-
bolizar a luta pelo incentivo a ama-
mentagdo. Abracemos a causa,
pois os momentos de amamenta-
¢ao sao “horas de ouro”. Unindo as
intencbes do Papa, rezemos para
que os pequenos e médios empre-
endedores encontrem os meios ne-
cessarios para prosseguirem com
a proépria atividade, a servigco da
comunidade onde vivem. Conforme
o costume da Igreja no Brasil, este
més é dedicado a oracéo, reflexao
e agao nas comunidades sobre o
tema das vocacgoes.

Nas matérias abordadas, Pe.
José Wilson une as Horas canéni-
cas da Liturgia das Horas a liturgia
do doente no pé do leito de sua en-
fermidade, sofrimento e finitude, e
fala da vocagao do Agente de Pas-
toral da Saude. Pe. Gilmar ressalta
a importancia de criar espago para
que o Espirito, dom primeiro de
Deus, suscite uma oracao sincera,
verdadeira, livre e espontanea, que
brota do coragdo, como resposta
humana e acolhimento a palavra de
Deus que vem a nés. Pe. Gildésio,
ao falar do ministério da consola-
¢ao, afirma que o Agente de Pas-
toral da Saude visita, acompanha e
escuta com o firme propdsito de ser
uma presenca consoladora junto
aos sofredores e necessitados.

Desejo a todos BOA LEITURA!



A Liturgia
das Horas
ao pé do leito

Um dos meios que nos ajuda a
santificar o cotidiano, mergulhando
na Trindade santificante e santifica-
dora, é a pratica perseverante de ce-
lebrar a Liturgia das Horas, momento
orante publico, comunitario e oficial
do Povo de Deus. Da catedral a igreja
doméstica, do convento, do mosteiro,
do seminario aos ambientes laborais,
podemos celebra-la, ainda que rezada
individualmente, e estaremos unidos
com a Igreja que ora, intercede, agra-
dece e louva.

Refletindo sobre as palavras de
S&o Camilo: “0 quarto é a cape-
la, a cama é o altar e o doente
é Jesus no altar”, relaciono a Li-
turgia das Horas, em sua Hora Inter-
meédia, com o enfermo “atado”, “prega-
do”, “crucificado” no leito de uma cama
hospitalar. Como a Hora Intermédia
esta relacionada a memoaria de certos
acontecimentos da Paixdao do Senhor
(confira IGLH, n. 75), o enfermo con-
fessional, em cuidados paliativos ou
na iminéncia de sua finitude, une seus
sofrimentos e sua agonia a Paix&o e
Morte de NSJC. Vivenciando os rituais
da liturgia ao pé do leito de enfermi-
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LITURGIA
DAS HORAS

dade, dando sentido ao sofrimento,
ofertando-o pela santificagdo do Povo
de Deus, une-se a celebracao da Litur-
gia das Horas, principalmente em suas
Horas menores.

Disse Sao Camilo: “Os pobres
e os enfermos nos farao ver a face

de Deus”; “Nao se esquega que os
corpos dos enfermos sdo o templo
santo de Deus”.

Enfim, na presenca do doente
acamado, fragilizado pelas enfermida-
des crbénicas, moribundo, unamos as
Horas canénicas da Liturgia das Ho-
ras, celebradas comunitariamente ou
individualmente, a liturgia do doente
no pé do leito de sua enfermidade, so-
frimento e finitude. O discipulo missio-
nario de Jesus Cristo evangeliza, sen-
do uma presenga samaritana ao levar
0 Oleo da esperanga e da consolagao,
tornando a liturgia sofrente do enfermo
numa dimensao orante sacramental.

Pe. José Wilson, MI
Diretor do ICAPS



E importante
rezar?

O nosso dialogo comega com um questiona-
mento: é importante rezar? Para muitos sim, para
outros ndo, e a outros tanto faz. E certo que, para
falar com Deus, ndo precisamos marcar hora, nem
audiéncia. O ambito espiritual também € perpassado
pela secularizacdo, polarizacdo e globalizacdo da
indiferenca. No entanto, ao falar da importancia da
oragao, a fé € um dado fundamental. Segundo o Ca-
tecismo da Igreja Catodlica, “a fé é primeiramente
uma adesao pessoal do homem a Deus; é,
ao mesmo tempo e inseparavelmente, o as-
sentimento livre a toda a verdade que Deus
revelou” (n. 150). A Palavra de Deus se fez car-
ne e habitou entre os seres humanos, assumindo a
condicdo humana em tudo, menos no pecado (cf.
Jo 1,14.18; Fl 2,6-11; Gl 4,4). Se por meio de Moi-
sés nos foi dada a Lei, por meio de Jesus nos veio
a graca e a verdade (cf. Jo 1,17). Em Jesus Cristo
revela-se a oragdo como uma necessidade inerente
a condigdo humana, isto €, como um dado antropo-
l6gico. Jesus rezou ao Pai e ensinou os seus dis-
~ cipulos a rezarem (cf. Jo 17; Mt 6,7-13; Lc 11,2-4).

O que é a oragdo? Santa Teresinha do
Menino Jesus diz: “Para mim, a oragao é um
impulso do coragcao, é um simples olhar lan-
cado para o céu, é um grito de gratidao e
de amor, tanto no meio da tribulagdo como

no meio da alegria”. O nosso Catecismo traz
uma excelente definicdo: oragcdo é relagao,
“relacao viva e pessoal com o Deus vivo e
verdadeiro” (n. 2558-2565). O Youcat, o Ca-
tecismo para os jovens, concebe a oracao
como “porta para a fé” (n. 469-527).



A porta da fé é aberta pela
chave da humildade e da carida-
de. A humildade é a disposi¢cao
necessaria para receber o dom da
oracgao, isto é, a pessoa que reza
reconhece sua imensa necessida-
de de Deus. Desse modo, funda-
mentalmente, cria-se o ambiente
para a oragao, pois 0 modelo de
oragao é o Filho de Deus, no qual
e pelo qual fomos criados (cf. ClI
1,16). Na Palavra de Deus encon-
tramos varios modelos de oragéo:
Abraao (cf. Gn 12), Moisés (cf. Ex
33,11), a parabola do fariseu e do
publicano (cf. Lc 18,9-14), o en-
contro de Jesus com a samaritana
(cf. Jo 4) e os apdstolos (cf. At 3).
Nesses exemplos transparece a
relacao filial com Deus, que favo-
rece a escuta, o siléncio interior, a
conversao, a abertura ao préoximo
e, sobretudo, a sensibilidade e a
delicadeza para permitir uma forte
experiéncia do amor de Deus, que
toca toda a pessoa, interior e exte-
riormente.

“A oracgao crista é uma re-
lagcdo de alianca entre Deus e
o homem em Cristo. E agéo
de Deus e do homem; jorra
do Espirito Santo e de nés,
toda orientada para o Pai, em
uniao com a vontade huma-
na do Filho de Deus feito ho-
mem” (Catecismo, n. 2564).

A oracao cristd ndo € sim-
plesmente repetir formulas pron-
tas, que tém seu valor, mas bem
mais que ressoar tais formulagbes
€ criar espaco para que o Espirito,
dom primeiro de Deus, suscite uma
oragao sincera, verdadeira, livre e
espontanea, que brota do coragéo,
como resposta humana e acolhi-
mento a palavra de Deus que vem
a nos.

Para viver bem o relaciona-
mento com Deus é preciso lutar
contra a distragao, a aridez, a falta
de fé e a acidia (preguica), que di-
ficultam a oragdo pessoal e comu-
nitaria. A oracdo néo é so falar com
Deus, mas também escutar Deus
que fala. E importante rezar sim,
porque em cada pessoa existe o
desejo da salvagao e a oragéo se
apresenta como sinal que pulsa a
vida, tanto de Deus como da pes-
soa, sobretudo nas suas inumeras
fragilidades e vulnerabilidades.

Pe. Gilmar Antonio Aguiar, M.I.
Rio de Janeiro - RJ



O Ministério
da Consolacao

“Bendito seja Deus, o Pai de
Nosso Senhor Cristo, o Pai das
misericordias, Deus de toda con-
solagéao, que nos conforta em to-
das as nossas tribulagcées, para
que, pela consolacao com que
noés mesmos somos consolados
por Deus, possamos consolar os
que estao em qualquer angus-
tia!” (2 Cor 1, 3-4).

Esse é o Ministério da Consola-
¢do que Deus confiou aos homens e
as mulheres de boa vontade para pro-
longarem no mundo a poderosa con-
solacdo do Seu amor. Esse ministério
expressa a potencialidade consolado-
ra da Trindade. Por forgca dessa sua
origem ftrinitaria, ela se encarna na for-
ma de consolagao criadora, redentora
e restauradora; tdo necessaria diante
da fragilidade da pessoa prostrada no
leito de sua enfermidade.

E préprio de Deus o atributo de
consolador do seu povo. O proprio
Cristo, no contexto de sua despedida
deste mundo, procurou confortar o co-
racéo de seus discipulos prometendo
o envio do Espirito Consolador. E so-
mente a partir da experiéncia da sua
consolagdo que se pdde pensar na
possibilidade de exercer tal ministério
na realidade do sofrimento humano.
Quem néo faz a experiéncia da con-
solagao divina, néo sera capaz e nem

tera condigcao de ser presenca conso-
ladora perante o outro que sofre.

Essa deve ser a espiritualidade
central do Agente de Pastoral da Sau-
de, que também é um necessitado da
consolagao divina, para que, num se-
gundo momento, seja ele também uma
testemunha dessa consolagao junto ao
irmao no leito de sua doenga. Enviado
para exercer 0 ministério da consola-
¢ao no universo da saude, da doenca
e do sofrimento, o Agente de Pastoral
da Saude sera capaz de humanizar
evangelizando e de evangelizar huma-
nizando por forca do testemunho da
consolagdo.

Em dltima instancia, o Agente de
Pastoral da Saude visita, acompanha
e escuta com o firme propésito de ser
uma presenga consoladora junto aos
sofredores e necessitados. Essa pre-
senga consoladora é um antidoto po-
deroso de combate e de superagao da
solidéo, do abandono e daquela sen-
sacgao angustiante de desprezo. E pré-
prio de quem ama consolar e sentir-se
consolado. No ministério da consola-
¢ao estdo a bondade, a beleza e a ver-
dade de quem ama e serve. Pegamos
sempre ao Espirito Consolador para
sermos testemunhas da consolagao
junto aos que sofrem.

Pe. Gildésio da Paixao Batista, MI
Capeldo do Hospital Cura DArs - Fortaleza/CE



A Vocacao do Agente de
Pastoral da Saude

No quarto Domingo da Pascoa, a Igreja celebra o Dia Mundial de Oragoes
pelas Vocagdes. No Brasil, agosto é o més vocacional, este ano com
o tema norteador: “Cristo Vivel Somos suas testemunhas” e o lema:
“Eu vi o Senhor!” (Jo 20,18). Ao falar de vocagao, refiro-me ao seu sentido
amplo, onde todos sdo chamados a participar na missao salvadora e reconcilia-
dora de Cristo. Em virtude do batismo, somos discipulos missionarios de Cristo,
“cada um dos batizados, independentemente da prépria fungédo na Igreja e do
grau de instrugao da sua fé, € um sujeito ativo de evangelizagdo” (Papa Francis-
co, Evangelii Guadium, 120).

Estamos vivendo uma caminhada de
sinodalidade, cultivando as dimensdes da

escuta, participagéo e partilha em nos- ,,Rﬂi,mp\m”,\mam

sas comunidades, pardquias e dioceses.
Caminhar juntos & uma vocacgédo funda-
mental da Igreja, levando-a a descobrir e v' é
valorizar as diversas vocagdes, carismas ; ve: \
- “ . P, testemunhas
e ministérios para “construir a familia :
humana, curar as suas feridas e pro- ' \ :
jeta-la para um futuro melhor” (Papa
Francisco, 59° Dia Mundial de Oragao
pelas Vocacgoées).

A vocacao do Agente de Pastoral da
Saude nasce da constante escuta da Pa-
lavra de Deus, meditando, a exemplo de
Maria, palavras e agcbdes de Jesus ao in-
teragir com os doentes; nasce ao relacio-
nar-se com os mais fragilizados e vulnera-
veis; nasce ao assistir o doente e sofredor
em seu contexto e realidade; nasce pelo
testemunho de mulheres e homens, de s T S
santas e santos da salde ao servigo dos s
doentes e sofredores.

A vocacgao do Agente da Pastoral da Saude é ser testemunha do “Cristo Vivo”
no mundo da saude, enfermidade, doenga e finitude; & ver o Cristo ho pobre
enfermo e ser Cristo para ele; é sentir compaixao e cuidar do doente e sofredor,
a exemplo do Bom Samaritano, derramando o 6leo da esperanca e o vinho da
consolagao.

Pe. José Wilson, MI
Diretor do ICAPS
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EncerraremosnoDIA15DE SETEMBRO, as
09h, a festividade do Ano Jubilar Camiliano,

com MISSA em AGAO DE GRAGAS no
SANTUARIO NACIONAL DE NOSSA
SENHORA APARECIDA (Aparecida/SP).
Participe conosco presencialmente ou
através da TV Aparecida.

A Fique de olho

Estdo abertas as inscrigées para o XLI CONGRESSO NACIONAL DE HUMANIZAGAO E PASTORAL
DA SAUDE, que ocorrera de forma presencial, nos dias 03 e 04 de setembro, no Centro Universitario
Sé&o Camilo (Ipiranga/SP). O tema central: “Fraternidade e Educagao”. Valor da inscrigdo: R$ 80,00
(até 31 de julho). A partir de agosto: R$ 100,00. Vagas limitadas!

Inscri¢cdes pelo e-mail: icaps@camilianos.org.br.

Abaixo os PALESTRANTES que estardao conosco no CONGRESSO:

® Palestrante: Prof. Dr. Marcos Medina, Reitor da ®Palestrante: Dr. Felipe Moraes Toledo Pereira
Universidade Catodlica de Santos (Oncologista graduado em Teologia)

® Palestrante: Pe. José Wilson C. da Silva, Ml ® Palestrante: Dr. Jamal Suleiman (Infectologista do
(Diretor do ICAPS) Instituto Infectologia Emilio Ribas de Sdo Paulo)

® Palestrante: Wilson Brisola Fabro ® Palestrante: Pastoral da Saude das Dioceses de
(Mdsico habilitado em Gestao Social e Saude) Duque de Caxias/RJ e Sao Luiz de Caceres/MT

® Palestrante: Dom Pedro Carlos Cipolline ® Palestrante: Coordenacdo Nacional da Pastoral
(Bispo Diocesano de Santo André) da Saude - CNBB

@icaps.pastoral

Acompanhe-nos em nossas redes sociais: Instituto Camiliano

de Pastoral da Saude



